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История Дня защитника Отечества 

 
Праздник берет свои истоки с 28 января 

1918 года, когда Совет народных 

комиссаров выпустил декрет о создании 

Рабоче-крестьянской Красной 

армии. В 1919-м отпраздновали первую 

годовщину со дня образования Красной 

армии, ее решили совместить с Днем 

Красного подарка, который отмечался 

17 февраля. Но так как этот день выпадал 

на понедельник, который был рабочим, 

было принято решение перенести 

празднование на ближайшее воскресенье, 

23 февраля. Ежегодно отмечать эту дату 

начали с 1922 года. 

 

 

Молодые отряды Красной Армии, впервые 

вступившие в войну, наголову разбили 

немецких захватчиков под Псковом и 

Нарвой 23 февраля 1918 года. Именно 

поэтому день 23 февраля 1918 г. был 

объявлен днем рождения Красной Армии. 

 

 

За 100 лет своего существования праздник 

сменил несколько названий: с 1922 года — 

«День Красной армии», с 1946 года — 

«День Советской армии», с 1949 по 1991 

годы — «День Советской армии и Военно-

морского флота». В 1995 году праздник 

получил современное название День 

защитника Отечества. Правда, тогда этот 

праздник не был выходным днем. 

 

 

В Советском Союзе праздник 23 февраля 

отмечался как День Советской Армии и 

Военно-морского флота. Для многих 

на пространствах бывшего СССР он 

таковым и остался. И все же, стоит 

отметить: официального документа, 

учреждавшего такой праздник, в СССР не 

было. 

Впрочем, советская историография  

связывала появление праздника 23 

февраля   с событиями 1918 года: 28 января 

(15 января по старому стилю) 1918 года 

Совет народных комиссаров  во главе с 

председателем Владимиром Лениным 

принял Декрет об организации Рабоче-

Крестьянской Красной Армии (РККА), а 11 

февраля (29 января по старому стилю) – 

Рабоче-Крестьянского Красного Флота 

(РККФ). 

    22 февраля 1918 года был опубликован 

декрет-воззвание Совета Народных 

Комиссаров "Социалистическое Отечество 

в опасности!", а 23 февраля  в Петрограде и 

Москве прошли массовые митинги, на 

которых трудящихся призывали встать на 

защиту своего Отечества от наступавших 

германских войск. В Петрограде и Москве 

бойцы Красной гвардии начали вступать в 

формирующуюся Рабоче – Крестьянскую 

Красную армию, ознаменовав ее 

фактическое зарождение. 23 февраля 1922 

года на Красной площади в Москве 

состоялся парад, устроенный председателем 

Реввоенсовета Львом Троцким. 



В 1938 году в "Кратком курсе истории 

ВКП(б)" была изложена несколько иная  

трактовка зарождения праздника. Его 

связали с первыми боями РККА против 

наступавших германских войск под 

Псковом и Нарвой, в которых "немецким 

оккупантам был дан решительный отпор. 

Их продвижение на Петроград было 

приостановлено. День отпора войскам 

германского империализма – 23 февраля 

стал днем рождения молодой Красной 

Армии". 

Позже, в приказе народного комиссара 

обороны СССР от 23 февраля 1942 года 

формулировка была снова изменена: 

"Молодые отряды Красной Армии, впервые 

вступившие в войну, наголову разбили 

немецких захватчиков под Псковом и 

Нарвой 23 февраля 1918 года. Именно 

поэтому день 23 февраля был объявлен 

днем рождения Красной Армии". 

В 1951 году в  многотомной "Истории 

гражданской войны в СССР" было указано, 

что в 1919 году первая годовщина Красной 

Армии праздновалась "в памятный день 

мобилизации трудящихся на защиту 

социалистического Отечества, массового 

вступления рабочих в Красную Армию, 

широкого формирования первых отрядов и 

частей новой армии". 

  С годами изменялось  и название 

праздника. С 1922 года праздник 

традиционно назывался День Красной 

Армии, с 1946 года – День Советской 

Армии, с 1949 года – День Советской 

Армии и Военно-Морского Флота. 

На основании Федерального закона 

Российской Федерации от 13 марта 1995 

года "О днях воинской славы России" день 

23 февраля стал официально именоваться 

как "День победы Красной Армии над 

кайзеровскими войсками Германии (1918 

год) – День защитников Отечества". В 2006 

году название праздника было 

откорректировано, и он стал «Днем 

Защитника Отечества». 

В декабре 2001 года Государственная Дума 

Федерального Собрания Российской 

Федерации поддержала предложение 

сделать  День защитника Отечества  

нерабочим праздничным днем. 

Но это уже  – история, пусть и новейшая. 

Сегодня День защитника Отечества не 

просто праздник мужчин, это праздник тех, 

кто по первому призыву готов встать на 

защиту Родины и кто защищает ее сегодня. 

В государствах – членах ОДКБ  - 

Республике Беларусь, Кыргызской 

Республике, Российской Федерации и 

Республике Таджикистан в этот день 

традиционно проходят праздничные 

мероприятия, парады и показы военной 

техники.  В этот день вспоминают 

ветеранов и всех тех, кто отдал жизни, 

защищая Родину. 
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