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ИНФОРМАЦИОННЫЙ БУКЛЕТ 

 

для  клиентов  из числа лиц, освободившихся из мест 

лишения свободы, и лиц, осужденных к  наказаниям, не 

связанным  с лишением свободы 
 

  



С ЧЕГО НАЧАТЬ? 

Вы вышли из мест заключения? Вы осуждены к наказанию, 

не связанному с лишением свободы? Как жить дальше и что делать 

в такой трудной жизненной ситуации? На эти вопросы ответят наш 

буклет и специалист по социальной работе Комплексного центра  

социального обслуживания населения, по месту Вашего 

пребывания. 

Начните с главного - запланируйте для себя встречу со 

специалистом Комплексного центра социального обслуживания, он 

станет Вашим "соционавигатором" и помощником на ближайшую 

перспективу. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНЫХ 

УСЛУГ 
 

С 1 января 2015 года вступил в силу Федеральный закон от 

28 декабря 2013 года №442-ФЗ "Об основах социального 

обслуживания граждан в Российской Федерации". Закон направлен 

на развитие системы социального обслуживания граждан в 

Российской Федерации, повышение его уровня, качества и 

эффективности. Закон сохраняет все права граждан на социальное 

обслуживание, которые были предусмотрены раннее, а также 

расширяет их возможности при получении социальных услуг.  

В соответствии с Федеральным Законом РФ "Об основах 

социального обслуживания граждан в Российской Федерации" 

организацией социального обслуживания являются организации, 

осуществляющие социальное обслуживание на дому, 

полустационарное социальное обслуживание, стационарное 

социальное обслуживание. 

 

ПРИЗНАНИЕ ГРАЖДАНИНА НУЖДАЮЩИМСЯ  В 

СОЦИАЛЬНОМ ОБСЛУЖИВАНИИ 

 

Гражданин признается нуждающимся в социальном 

обслуживании в случае, если существуют следующие 

обстоятельства, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

его жизнедеятельности: 



1) полная или частичная утрата способности либо 

возможности осуществлять самообслуживание, самостоятельно 

передвигаться, обеспечивать основные жизненные потребности в 

силу заболевания, травмы, возраста или наличия инвалидности; 

2) Наличие в семье инвалида или инвалидов, в том числе 

ребенка-инвалида или детей инвалидов, нуждающихся в 

постоянном уходе; 

3) Наличие ребенка или детей, испытывающих трудности в 

социальной адаптации; 

4) Отсутствие возможности обеспечения ухода за 

инвалидом, ребенком, детьми, а также отсутствие попечения над 

ними; 

5) Наличие внутрисемейного конфликта, в том числе с 

лицами с наркотической или алкогольной зависимостью, лицами, 

имеющими пристрастие к азартным играм, лицами, страдающими 

психическими расстройствами, наличие насилия в семье; 

6) Отсутствие определенного места жительства; 

7) Отсутствие работы и средств к существованию. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ 

СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ (ИППСУ) 

 

ИППСУ является документом, в котором указана форма 

социального обслуживания, виды, объем, периодичность, условия, 

сроки предоставления социальных услуг, перечень рекомендуемых 

поставщиков социальных услуг, а также мероприятия по 

социальному сопровождению. ИППСУ составляется в 

соответствии с потребностями гражданина в социальных услугах и 

имеет рекомендательный характер.  

 

ВИДЫ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ 

 

Получателям социальных услуг с учетом их 

индивидуальных потребностей предоставляются следующие виды 

социальных услуг: 

1) социально-бытовые, направленные на поддержание 

жизнедеятельности получателей социальных услуг в быту; 



2) социально-медицинские, направленные на поддержание и 

сохранение здоровья получателей социальных услуг путем 

организации ухода, оказания содействия в проведении 

оздоровительных мероприятий, систематического наблюдения за 

получателями социальных услуг для выявления отклонений в 

состоянии их здоровья; 

3) социально-психологические, предусматривающие 

оказание помощи в коррекции психологического состояния 

получателей социальных услуг для адаптации в социальной среде, 

в том числе оказание психологической помощи анонимно с 

использованием телефона доверия; 

4) социально-педагогические, направленные на 

профилактику отклонений в поведении и развитии личности 

получателей социальных услуг, формирование у них позитивных 

интересов (в том числе в сфере досуга), организацию их досуга, 

оказание помощи семье в воспитании детей; 

5) социально-трудовые, направленные на оказание помощи 

в трудоустройстве и в решении других проблем, связанных с 

трудовой адаптацией; 

6) социально-правовые, направленные на оказание помощи 

в получении юридических услуг, в том числе бесплатно, в защите 

прав и законных интересов получателей социальных услуг; 

7) услуги в целях повышения коммуникативного потенциала 

получателей социальных услуг, имеющих ограничения 

жизнедеятельности, в том числе детей-инвалидов; 

8) срочные социальные услуги. 

Кроме того, Законом введено социальное сопровождение 

граждан при предоставлении социальных услуг, предполагающее 

содействие в предоставлении медицинской, психологической, 

педагогической, юридической, социальной помощи, не 

относящейся к социальным услугам, основывающееся на 

межведомственном взаимодействии организаций, оказывающих 

такую помощь. Мероприятия по социальному сопровождению 

отражаются в индивидуальной программе предоставления 

социальных услуг. 

 

 



ДОГОВОР НА ПОЛУЧЕНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ 

 

Социальные услуги предоставляются на основании 

договора, заключаемого между поставщиком социальных услуг и 

гражданином либо его законным представителем, на основании 

индивидуальной программы предоставления социальных услуг в 

суточный срок с даты представления ИППСУ поставщику 

социальных услуг.  

 

Граждане из числа лиц, освобождаемых из мест лишения 

свободы, за которыми в соответствии с законодательством 

Российской Федерации установлен административный надзор  и 

которые частично или полностью утратили способность к 

самообслуживанию, при отсутствии медицинских 

противопоказаний и по их личному заявлению принимаются на 

социальное обслуживание в стационарные организации 

социального обслуживания со специальным социальным 

обслуживанием в порядке, установленном нормативными 

правовыми актами субъектов Российской Федерации. 

Гражданину или получателю социальных услуг может быть 

отказано, в том числе временно, в предоставлении социальных 

услуг в стационарной форме в связи с наличием медицинских 

противопоказаний. Такой отказ возможен только при наличии 

соответствующего заключения уполномоченной медицинской 

организации. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ НА ДОМУ 

ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ И ИНВАЛИДОВ 

 

Социальное обслуживание на дому граждан осуществляется 

путем предоставления социальных услуг: по организации питания, 

быта, досуга, социально-медицинских и санитарно-гигиенических 

мероприятий. Инвалидам в соответствии с их физическими 

возможностями и умственными способностям оказывается 

содействие в получении образования и профессии, содействие в 

трудоустройстве, помощь в правовых услугах, содействие в 

организации ритуальных услуг. 



 

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ В СТАЦИОНАРНЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЯХ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

ИНВАЛИДОВ I и II ГРУПП 

 

Такого рода услуги включают в себя социально-бытовые 

услуги, услуги по организации питания, быта, досуга, социально-

медицинские и санитарно-гигиенические услуги, которые 

предоставляются гражданам, частично или полностью утратившим 

способность к самообслуживанию и нуждающимся в постоянном 

постороннем уходе, услуги по обеспечению и созданию 

соответствующих их возрасту и состоянию здоровья условий 

жизнедеятельности, по организации этой категории граждан для 

посильной трудовой деятельности. 

 

ПОЛУСТАЦИОНАРНОЕ СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 

 

Прием на такой вид обслуживания ведут только те 

учреждения, в которых он предусмотрен. В каких учреждениях и 

где именно, Вы можете уточнить у специалиста по социальной 

работе. 

На полустационарное социальное обслуживание 

принимаются нуждающиеся в нем граждане пожилого возраста и 

инвалиды, сохранившие способность к самообслуживанию и 

активному передвижению, не имеющие медицинских 

противопоказаний для данного вида обслуживания. 

Пребывание в учреждениях для такого вида обслуживания 

ограничено в соответствии с графиком работы самого учреждения, 

включает в себя социально-бытовое, медицинское и культурное 

обслуживание, организацию питания, отдыха, вовлечение этой 

категории граждан в посильную трудовую деятельность, 

поддержание активного образа жизни. 

 

 

 

 

 



КОНСУЛЬТАТИВНАЯ ПОМОЩЬ 

 

Специалист по социальной работе будет содействовать в 

организации получения Вами консультативной помощи по разным 

вопросам. 

В решении социально-психологических  вопросов такая 

помощь позволит Вам наладить межличностные отношения, 

мобилизовать физические, личностные, духовные ресурсы, 

позволит преодолеть трудную жизненную ситуацию. 

В решении социально-бытовых и социально-медицинских 

вопросов  сформирует здоровый образ жизни, будет содействовать 

избавлению от вредных привычек (наркозависимость, 

табакокурение, алкогольная зависимость), даст необходимую 

информацию по вопросам планирования семьи, гигиены питания и 

жилища, отдыха и оздоровления. 

В юридических вопросах Вы получите полное 

представление об установленных законодательством правах и 

обязанностях, имеющихся программах социальной поддержки.  

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ ДЛЯ ВАС: 

 

В соответствии с Постановлением Правительства Омской 

области от 27.08.2008 года №153-п "Об утверждении Порядка 

назначения и выплаты государственной социальной помощи на 

территории Омской области" государственная помощь назначается 

решением территориального органа Министерства труда и 

социального развития Омской области малоимущим семьям, 

которые по независящим от них причинам имеют среднедушевой 

доход ниже величины прожиточного минимума установленного 

для соответствующих социально-демографических групп 

населения Омской области. 

 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРАКТ 

 

Вы можете заключить государственный социальный 

контракт-соглашение с органом социальной защиты населения по 

месту жительства или месту Вашего пребывания, в соответствии с 



которым Вам выделят государственную социальную помощь и у 

Вас появится хорошая возможность реализовать мероприятия, 

предусмотренные программой социальной адаптации. Целью 

заключения социального контракта является стимулирование 

активных действий заявителя для преодоления тяжелой жизненной 

ситуации. 

Обратитесь к специалисту по социальной работе 

Комплексного центра социального обслуживания для 

рассмотрения вопроса возможности оказания Вам государственной 

социальной поддержки.  

Кроме Вас заявителем может быть Ваш опекун или 

попечитель, а также другой Ваш законный представитель.  

 

СРОЧНАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ 

 

Для получения срочных социальных услуг, Вам необходимо 

обратиться в Комплексный центр социального обслуживания с 

заявлением к специалисту по социальной работе.  

Предоставление срочных социальных услуг в целях 

оказания неотложной помощи осуществляется в сроки, 

обусловленные нуждаемостью в них, без составления 

индивидуальной программы и без заключения договора о 

предоставлении социальных услуг.  

Срочные социальные услуги включают в себя: 

1) Обеспечение бесплатным горячим питанием или 

наборами продуктов; 

2) Обеспечение одеждой, обувью и другими предметами 

первой необходимости; 

3) Содействие в получении  юридической помощи; 

4) Содействие в получении экстренной психологической 

помощи; 

5) Содействие в получении временного жилого помещения. 

Для того чтобы помощь специалиста была эффективной,  

решите вопросы своего жилья. Возвращайтесь в тот населенный 

пункт, который указан в Вашей справке об освобождении, туда, где 

у Вас есть дом, туда, где живет Ваша семья. В соответствии со 

статьей 181 УИК РФ "Оказание помощи осужденным, 



освобождаемым от отбывания наказания" для возвращения Вам 

будут оплачены транспортные расходы: билет или сумма, равная 

стоимости билета до конечного пункта по избранному месту 

жительства. Это подразумевает проезд в общих железнодорожных 

вагонах, с учетом особенностей транспортного сообщения с тем 

или иным населенным пунктом, проезд водным (в каютах 3 

класса), проезд автомобильным или воздушным транспортом, 

билеты в плацкартные вагоны или каюты 2 класса. 

Первоочередным вниманием в этом вопросе будут пользоваться 

лица, требующие особого отношения - нуждающиеся в постоянном 

присмотре, беременные женщины и женщины, следующие к месту 

жительства вместе с малолетними детьми. 

Таким образом, по возвращении Вы должны обратиться с 

заявлением на предоставление жилого помещения в 

администрацию муниципального образования, в котором Вы 

состояли на очереди. Несмотря на то, что Вы обладаете 

конституционным правом на жилье, его реализация зависит от 

одного очень важного обстоятельства: в чьей собственности 

находится жилое помещение, в котором Вы ранее проживали. Если 

это жилое помещение в собственности другого человека, то Ваше 

право на проживание там и возможность зарегистрироваться по 

месту жительства будут целиком зависеть от собственника и его 

желания помочь Вам. 

Гораздо хуже ситуация, когда жить негде и некуда 

возвращаться, поэтому нужно прислушаться к советам специалиста 

по социальной работе и воспользоваться таким видом социальных 

услуг, как содействие в организации временного приюта.  

 

СОДЕЙСТВИЕ В ПОЛУЧЕНИИ ВРЕМЕННОГО ЖИЛОГО 

ПОМЕЩЕНИЯ 

 

Временное жилое помещение гражданам, достигшим 18-

летнего возраста, предоставляется бюджетным учреждением 

Омской области "Центр социальной адаптации" (далее - 

Учреждение) по адресу: Омск, ул. Семиреченская, 132а. 

Временное жилое помещение предоставляется гражданам 

без определенного места жительства и определенных занятий, 



гражданам, освободившимся из мест лишения свободы и 

утратившим социально полезные связи, гражданам пожилого 

возраста и инвалидам, находящимся в трудной жизненной 

ситуации.  

Центр социальной адаптации создан в соответствии с 

постановлением Главы Администрации Омской области "О 

создании областного центра социальной реабилитации лиц без 

определенного места жительства и освободившихся из мест 

лишения свободы". 

Основной целью учреждения является осуществление 

социального обслуживания совершеннолетних граждан без 

определенного места жительства, в том числе освободившихся из 

мест лишения свободы, признанных нуждающимися в социальном 

обслуживании, а также граждан, нуждающихся в предоставлении 

срочных социальных услуг. 

 Основные виды деятельности учреждения: 

 Предоставление гражданам социально-бытовых, 

социально-медицинских, социально-педагогических, социально-

психологических, социально-трудовых, социально-правовых, услуг 

в целях повышения коммуникативного потенциала получателей 

социальных услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности, в 

стационарной форме социального обслуживания, 

полустационарной  форме социального обслуживания, срочных 

социальных услуг; 

 Содействие в предоставлении медицинской, 

психологической, педагогической, юридической, социальной 

помощи, не относящейся к социальным услугам (социальное 

сопровождение); 

 Обеспечение сохранности личных вещей и ценностей 

граждан; 

 Медицинская деятельность; 

 Участие в работе по профилактике бродяжничества; 

 Разработка и апробация методик и технологий в 

сфере социального обслуживания. 

С целью реализации государственной политики в сфере 

социальной поддержки граждан, попавших в трудную жизненную 

ситуацию на территории Омской области, Центр социальной 



адаптации осуществляет свою деятельность по трём приоритетным 

направлениям: 

 Работа с целью выявления граждан, нуждающихся в 

оказании социальной помощи; 

 Оказание срочной социальной помощи; 

 Оказание полного спектра социальных услуг, лицам, 

попавшим в критическую ситуацию. 

В структуру Центра социальной адаптации входят: 

отделение "Социальная гостиница", отделение срочной социальной 

помощи, организационно-методическое отделение,  отделение лиц, 

освободившихся из мест лишения свободы, отделение "Служба 

социальное такси", отделение социальной адаптации лиц без 

определенного места жительства, медицинская служба, приёмно-

карантинная группа медицинской службы, служба по организации 

питания.  

Отделение лиц, освободившихся из мест лишения свободы, 

создано с целью адаптации и предоставления социальных услуг 

лицам, освободившимся из мест лишения свободы, находящимся в 

трудной жизненной ситуации и утратившим социально-полезные 

связи, пострадавшим от физического или психического насилия, от 

стихийных бедствий, вооружённых и межэтнических конфликтов. 

 Задачи отделения: 

 Создание условий, помогающих получателям 

социальных услуг восстановить общественно-полезные связи с 

семьёй и обществом; 

 Разработка и проведение комплексной 

индивидуальной программы социальной адаптации и реабилитации 

и оказания помощи получателям социальных услуг в ходе 

проведения этих мероприятий; 

 Оказание первичной медико-санитарной помощи, 

выполнение медицинских процедур, выполнение процедур, 

связанных с организацией ухода, наблюдением за состоянием 

здоровья получателей социальных услуг; 

 Организация проведения социально-

психологического консультирования в целях выявления проблем и 

определения объёма и видов предполагаемой помощи, в том числе 

предоставление рекомендаций о привлечении иных видов помощи; 



 Оказание помощи в восстановлении утраченных 

документов, удостоверяющих личность, а так же других 

документов, необходимых для проведения программы социальной 

адаптации; 

 Осуществление мероприятий по трудоустройству и 

социально-трудовой адаптации граждан, содействие в 

трудоустройстве; 

 Оказание помощи в оформлении документов для 

получения права на стационарное социальное обслуживание; 

 Организация реабилитационных мероприятий, 

культурного и бытового обслуживания, обеспечение всеми 

доступными в Учреждении, видами коммунально-бытового 

благоустройства. 

 Распорядок дня отделения: 7.00 – подъем, 7.00-9.00 – 

уборка комнат, наведение порядка своего койко-места; 9.00-9.30 – 

завтрак; 9.30-14.00 – постановка на учёт, восстановление 

документов, прохождение медицинской комиссии; 14.00-15.00 – 

обед; 15.00-19.00 – содействие в трудоустройстве получателей 

социальных услуг: поиск организаций и предприятий, беседа с 

работодателем, размещение резюме клиента; 18.00-19.00 – ужин; 

19.00-22.00 – просмотр телевизионных передач (праздничные и 

выходные дни с 15.00 до 23.00); 22.00-23.00 – вечерний туалет; 

23.00 – отбой. 

Возможность пребывание в ЦСА до получения дохода. До 

двух месяцев бесплатно. Максимальное время пребывания 

полгода.  

 

ТРУДОУСТОЙСТВО 

 

Следующее, что очень важно сделать после регистрации по 

месту Вашего пребывания - это трудоустроиться.  В соответствии 

со статьей 5 Федерального закона "О занятости населения в 

Российской Федерации" Вы пользуетесь повышенной социально-

правовой защитой, в соответствии с постановлением Министерства 

труда и социального развития Российской Федерации "Об 

утверждении Положения о порядке оказания гражданам 

содействия в трудоустройстве в другой местности" Вы пользуетесь 



преимущественным правом для направления на работу, если Вы 

человек: 

- безработный, особо нуждающийся в социальной защите; 

- испытывающий трудности в поиске работы; 

- освобожденный из учреждения, исполняющего наказание. 

Гражданам, отбывшим наказание, имеющим регистрацию 

по месту жительства и обратившимся в центры занятости в целях 

поиска подходящей работы, предоставляются государственные 

услуги в области содействия занятости, которые предусмотрены 

Законом Российской Федерации "О занятости населения в 

Российской Федерации". 

Для решения вопросов трудоустройства обратитесь за 

содействием к специалистам комплексного центра или центра 

занятости. 

Подайте заявление установленной формы. Встаньте на учет 

в качестве безработного. При регистрации по месту жительства у 

Вас появится возможность в полной мере воспользоваться всеми 

правами, которые могут быть предоставлены безработному. 

Получить информацию о вакансиях на предприятиях и в 

организациях города и области можно на популярных сайтах: 

- www.trudvsem.ru "Работа в России"; 

- www.gorod55.ru"Омский городской портал";  

- www.rabota55.ru "Работа в Омске". 

В случае отсутствия жилья, пытайтесь найти работу с  

предоставлением жилого помещения или обратитесь в центр 

социальной адаптации.  

 

ПЕНСИЯ 

 

В соответствии со статьей 5 Федерального закона "О 

трудовых пенсиях в Российской Федерации" предусматриваются 

следующие виды трудовых пенсий: 

1) трудовая пенсия по старости;  

2) трудовая пенсия по инвалидности; 

3) трудовая пенсия по случаю потери кормильца. 



Лицам, не имеющим по каким-либо причинам права на 

получение трудовой пенсии, устанавливается социальная пенсия на 

условиях,  оговоренных законодательством. 

В соответствии с Федеральным законом "О государственном 

пенсионном обеспечении в Российской Федерации" право на 

трудовую пенсию по старости имеют осужденные мужчины, 

достигшие возраста 65 лет, и женщины, достигшие возраста 60 лет. 

Трудовая пенсия по старости назначается при наличии не 

менее 15 лет страхового стажа. В страховой стаж включаются 

периоды работы и (или) иной деятельности, которые выполнялись 

на территории Российской Федерации, при условии, что за эти 

периоды уплачивались страховые взносы в Пенсионный фонд РФ. 

Трудовая пенсия по инвалидности устанавливается в случае 

наступления инвалидности при наличии ограничения способности 

к трудовой деятельности III, II или I степени, определяемой по 

медицинским показаниям. 

Право на трудовую пенсию по случаю потери кормильца 

имеют нетрудоспособные члены семьи умершего кормильца, 

состоявшие на его иждивении. 

При освобождении осужденного из мест лишения свободы в 

связи с прекращением отбывания наказания Ваш лицевой счет 

закрывается. Выплата пенсии производится органом, 

осуществляющим пенсионное обеспечение по месту жительства. 

Обратитесь в отделение Пенсионного фонда Российской 

Федерации по месту жительства или месту пребывания с 

заявлением о выплате пенсии. 

Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации на 

основании предоставленных документов оформит запрос 

пенсионного дела из органа социальной защиты, который 

перечислял Вам пенсию в период лишения свободы. Пенсия будет 

выплачиваться по новому месту жительства или регистрации с 

первого числа месяца, следующего за тем, в котором Вы вышли на 

свободу. 

 

Без обращения с личным заявлением о назначении пенсии, 

пенсию не назначат!  

 



ИНВАЛИДНОСТЬ 

 

Человек, полностью или частично утративший способность 

трудиться, может быть признан инвалидом в порядке, 

установленном действующим законодательством. Инвалид - это 

лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной 

защиты. Законодательством предусмотрено три степени 

инвалидности. 

Инвалидность I группы устанавливается тому, кто 

полностью утратил способность к регулярному 

профессиональному труду в обычных условиях. Устанавливается 

инвалидность I группы гражданам,   нуждающимся в постоянном 

постороннем уходе (помощи, надзоре). 

Данная группа инвалидности устанавливается на 2 года. 

Инвалидность II группы устанавливается при утрате 

способности к регулярному профессиональному труду при 

условии, что человек не нуждается в постороннем уходе. Данная 

группа инвалидности устанавливается на 1 год. 

Инвалидность III группы устанавливается гражданам, 

утратившим способность к регулярному профессиональному труду 

только лишь частично. Данная группа инвалидности 

устанавливается на 1 год. 

Признание осужденного инвалидом осуществляется в 

порядке, предусмотренном Правилами признания лица инвалидом, 

утвержденными постановлением Правительства Российской 

Федерации "О порядке признания граждан инвалидами".   

 

СТРАХОВОЙ ПОЛИС 

 

Если у Вас проблемы со здоровьем, а страховой полис 

утрачен - специалист по социальной работе окажет Вам содействие 

в его восстановлении, в организации медицинской помощи, 

проконтролирует лекарственное обеспечение. Вы должны знать, 

что основным документом, обеспечивающим Вам право на 



получение медицинской помощи в системе обязательного 

медицинского страхования (ОМС), является страховой полис. 

Отсутствие у Вас страхового полиса ОМС ни в коей мере не 

ограничивает Вас в правах на получение бесплатной неотложной 

медицинской помощи. Отказ медицинских работников в оказании 

помощи по причине отсутствия полиса является грубейшим 

нарушением действующего законодательства в соответствии 

Федеральным законом "Об обязательном медицинском 

страховании в Российской Федерации". 

Для получения полиса обязательного медицинского 

страхования застрахованное лицо лично или через своего 

представителя подает в порядке, установленном правилами 

обязательного медицинского страхования, заявление о выборе 

страховой медицинской организации. 

В день подачи заявления о выборе страховой медицинской 

организации застрахованному лицу или его представителю 

выдается полис обязательного медицинского страхования либо 

временное свидетельство в случаях и в порядке, которые 

определяются правилами обязательного медицинского 

страхования.  

 

ДЛЯ ЛИЦ, ОСУЖДЕННЫХ К НАКАЗАНИЯМ, НЕ СВЯЗАННЫМ 

С ЛИШЕНИЕМ СВОБОДЫ 

 

На протяжении испытательного срока мы советуем Вам 

четко исполнять обязанности, которые на Вас возложил суд при 

назначении условного осуждения. 

Обязанности, возлагаемые на условно осужденных в период 

испытательного срока: 

1. Не менять постоянного места жительства, работы, учебы 

без уведомления специализированного государственного органа, 

осуществляющего исправление осужденного. 

2. Не посещать определенные места. 

3. Пройти курс лечения от алкоголизма, наркомании, 

токсикомании или венерического заболевания. 

4. Проявлять заботу о близких, семье, осуществлять семье 

материальную поддержку. 



Суд может возложить на Вас исполнение и других 

обязанностей, способствующих Вашему исправлению. Вы должны 

знать, что контроль за поведением условно осужденного 

осуществляется уполномоченным на то специализированным 

государственным органом, а в отношении военнослужащих - 

командованием воинских частей и учреждений. 

В течение испытательного срока суд по представлению 

органа, осуществляющего контроль за поведением условно 

осужденного, может отменить полностью или частично либо 

дополнить ранее установленные для условно осужденного 

обязанности. Вы несете ответственность за невыполнение и 

нарушение общественного порядка или совершение нового 

преступления - об этом Вы даете подписку. 

Неукоснительно выполняйте возложенные судом 

обязанности, правила регистрации, соблюдайте трудовую 

дисциплину на производстве, культуру поведения в быту; 

проявляйте исполнительность и ответственность при выполнении 

поручений инспекторов, умейте общаться с людьми. 

Проявляйте заботу о собственном здоровье, отказывайтесь 

от вредных привычек, добровольно проходите лечение (от 

алкоголизма, наркомании и т. п.), соблюдайте правила личной 

гигиены, поддерживайте опрятный внешний вид, умейте 

контролировать эмоции, проявляйте выдержку, улучшайте свое 

психическое здоровье. 

Расширяйте кругозор, получайте новые и дополнительные 

знания, занимайтесь своим образованием. 

Помните, что образование в современном обществе 

рассматривается как приоритетное направление деятельности 

государства.  

 

ЧТО ДОЛЖНЫ ДЕЛАТЬ ЛИЧНО ВЫ 

 

1. Делайте все возможное, что от Вас зависит! 

2. Формируйте свою созидательную позицию. 

3. Развивайте свои способности.  

4. Ищите в себе силы противостоять отрицательному 

влиянию. 



КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

Министерство труда и социального развития Омской 

области   644007, г. Омск, ул. Яковлева, 6, (3812)25-25-01   

 

Телефон справочно-консультационной службы 

Министерства (3812)37-40-09 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Центр социальной 

адаптации" 644016, г. Омск, ул. Семиреченская, 132а, (3812) 55 04-

98 

Главное управление государственной службы занятости 

населения Омской области 644099, г. Омск, ул. Тарская, 11, (3812) 

24 52-89 

 

УФМС, Управление Федеральной миграционной службы 

России  по Омской области 644024, г. Омск, ул. Чкалова, 25, (3812) 

37-10-00  

 

УФМС, Отдел № 1 Управление Федеральной миграционной 

службы России  по Омской области в ЦАО г. Омска644024, г. 

Омск, ул. Чкалова, 25, (3812) 37-10-03  

 

УФМС, Отдел № 2 Управление Федеральной миграционной 

службы России  по Омской области в ЦАО г. Омска644043, г. 

Омск, ул. Красный Путь, 20, (3812) 23-77-68   

Отделение Пенсионного фонда РФ по Омской области 

644043, г. Омск,  ул. Чапаева, 71/1, (3812) 24-11-11   

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения "Пенаты"  

Центрального административного округа" 644010, г. Омск, пос. 

Биофабрика, 148, (3812)32-49-46 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения "Любава" Советского 

административного округа" 644089, г. Омск, проспект Мира, 90/1, 

(3812)63-19-10 



 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения "Вдохновение" 

Октябрьского административного округа" 644023, г. Омск, 

Комсомольский городок, 21, (3812) 54-28-88 

 

Бюджетное учреждение Омской области 

"Комплексный центр социального обслуживания населения 

"Сударушка" Кировского административного округа" 644022, г. 

Омск, ул. Новороссийская, 5а, (3812) 75-27-21  

 

 Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения "Рябинушка" 

Центрального административного округа" 644047, г. Омск, пос. 

Козицкого, 7, (3812)78-48-16 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения "Родник" Ленинского 

административного округа" 644030, г. Омск, ул. Гуртьева, 7а, 

(3812) 43-11-01 

  

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Азовского немецкого 

национального района" 

646880, Омская область, Азовский немецкий национальный 

район, с. Азово, бульвар Дружбы,3, 381(41)-2-25-38  

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Большереченского 

района" 646670, Омская область, Большереченский р-н, р.п. 

Большеречье, ул. Советов, 44, (38169)-2-24-59 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Большеуковского 

района" 646380, Омская область, Большеуковский район, с. 

Большие Уки, ул. Декабриста Башмакова, 11, 381(62)-2-15-22 

  



Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Горьковского района" 

646600, Омская область, Горьковский район, р.п. Горьковское, ул. 

Ленина,  13, 381(57)-2-23-13 

  

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Знаменского района" 

646550, Омская область, Знаменский р-н, с. Знаменское, ул. 

Зубарева, 11, 38179)-2-19-05 

 

Автономное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Исилькульского 

района" 646025, Омская область, г. Исилькуль, ул. К.Маркса, 25, 

(38173)20-084  

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Калачинского района" 

646920, Омская область, Калачинский р-н, г. Калачинск, ул. 

Черепова, 79а, (38155)-2-74-16 

    

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Колосовского района" 

646350, Омская область, Колосовский район, с. Колосовка, ул. 

Чехова,  4, (38160) 2-20-35 

  

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Кормиловского 

района" 646970, Омская область, Кормиловский р-н, р.п. 

Кормиловка, ул. Советская, 9, (38170)-2-12-81 

  

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Крутинского района" 

646130, Омская область, Крутинский р-н, р.п. Крутинка, пер. 

Больничный, 21, (38167)-2-15-84 

   

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Любинского района" 



646160, Омская область, Любинский р-н, п. Любинский, ул. Мопра, 

95, (38175)-2-30-46 

   

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Марьяновского 

района" 646040, Омская область, Марьяновский р-н, р.п. 

Марьяновка, ул. Победы,  13, (38168)-2-43-77  

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Москаленского 

района" 646160, Омская область, Москаленский р-н, р.п. 

Москаленки, ул. Ленина,  14, (38174)-2-29-08 

  

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Муромцевского 

района" 646430, Омская область, Муромцевский район, р.п. 

Муромцево, ул. Ленина, 42, 381(58)-2-24-13 

   

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Называевского 

района" 646100, Омская область, Называевский р-н, г. Называевск, 

ул. Пролетарская,  66,(38161)-2-16-61 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Нижнеомского 

района" 646620, Омская область, Нижнеомский р-н, с. Нижняя 

Омка, ул. Кооперативная,  14, (38165)-2-23-40 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Нововаршавского 

района" 646830, Омская область, Нововаршавский р-н, р.п. 

Нововаршавка, ул. Красноармейская, 3, (38152)-2-25-17 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Одесского района" 

646860, Омская область, Одесский р-н, с. Одесское, ул. Лебедева, 

44, (38159)-2-19-35  



Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Оконешниковского 

района" 646940, Омская область, Оконешниковский район, р.п. 

Оконешниково, ул. Степная, 44, (381-66) 2-21-31  

 

 Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Омского района" 

644027 г. Омск пр. Космический, 49, (3812)77-98-71 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Павлоградского 

района" 646760, Омская область, Павлоградский р-н, р.п. 

Павлоградка, ул. Больничная, 23, (38172)-2-30-89 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Полтавского района" 

646740, Омская область, Полтавский р-н, р.п. Полтавка, ул. 1-я 

Восточная, 2, (38163)-2-40-99 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Русско-полянского 

района" 646780, Омская область, Русско-Полянский р-н, с. 

Солнечное, ул. Совхозная, 61, (38156)-2-15-08 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения "Бережок" 

Саргатского района" 646400, Омская область, Саргатский район, 

р.п. Саргатское, ул. Калинина, дом 2а, (381 78)-2-18-16 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Седельниковского 

района" 646540, Омская область, Седельниковский район, с. 

Седельниково, ул. Кропотова, 17, (381 64)-2-21-48 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Таврического района" 



646800, Омская область, Таврический р-н, р.п. Таврическое, ул. 

Гагарина, 24, (38151)-2-31-89 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания "Надежда" Тарского района" 

645500, Омская область, Тарский р-н, г. Тара, ул. Советская, 22, 

(38171)-2-25-21 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Тевризского района" 

646560, Омская область, Тевризский район, р.п. Тевриз, ул. 

Советская, дом  10, (381 54)-2-11-44 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения "ивушка" 

Тюкалинского района" 646330, Омская область, Тюкалинский р-н, 

г. Тюкалинск, ул. Октябрьская, 47, (38176)-2-64-66 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Усть-ишимского 

района" 646580, Омская область, Усть-Ишимский р-н, с. Усть-

Ишим, ул. Новая, 46, (38150)-2-14-98 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Черлакского района" 

646250, Омская область, Черлакский район, р.п. Черлак, ул. 

Коммунальная,  34, (381 53)-2-31-39 

 

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный 

центр социального обслуживания населения Шербакульского 

района" 646700, Омская область, Шербакульский р-н, р.п. 

Шербакуль, ул. Ленина, 111, (38177)-2-33-36 


