
 

МЕСЯЧНЫЙ ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

на ОКТЯБРЬ 2026 года 

 

автономное учреждение Омской области «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Исилькульского района» 

 

Утренняя зарядка с волонтерским объединением «Добрые сердца» 

1 – 31 октября  

11:00 – 12:00 

Приглашаем получателей социальных услуг, находящихся на стационарном 

социальном обслуживании на индивидуальные занятия утренней зарядки 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  

 

Занятия на уличных тренажерах с волонтерским объединением «Добрые сердца» 

1 – 31 октября   

15:00 – 16:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на занятия на 

уличных тренажерах на территории учреждения  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  

 

Квиз по финансовой грамотности от специалистов Россельхозбанка 

1 октября    

10:00 – 11:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на 

занимательный квиз по финансовой грамотности от специалистов Россельхозбанка  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

Спартакиада «Будь здоров!» 

1 октября    

11:00 – 12:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на спартакиаду 

для людей серебряного возраста, приуроченную ко Дню пожилого человека  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

«Осенний бал» 

1 октября    

16:00 – 17:00 
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Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на танцевальную 

программу, посвященную дню элегантного возраста 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

Заседание социального клуба «Времени вопреки….» 

1 октября   

14:00 – 16:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на встречу и 

концертную программу. В программе любимые песни любимых лет и тёплая 

атмосфера  

ЦРТК «Святозар» Исилькульский район, п. Лесной, ул. Ленина, д. 11 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

Заседание социального клуба «Мои года – мое богатство!»  

1 октября    

14:00 – 16:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на праздничную 

программу, посвященную Дню элегантного возраста 

Сельская библиотека - филиал, Исилькульский район, с. Солнцевка, ул. 

Центральная, д. 3 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  

 

Лекции по финансовой грамотности  

6, 13, 20 и 27 октября     

10:00 – 11:00 

Приглашаем получателей социальных услуг на лекции по финансовой 

грамотности, чтобы узнать как защитить себя и свою семью от финансового 

мошенничества  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

«День квашеной капусты» 

8 октября    

15:00 – 16:30 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на мастер – класс 

по приготовлению квашенной капусты 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 
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«Дары осени» 

12 октября    

16:00 – 17:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на кулинарный 

поединок совместно с волонтерским объединением «Добрые сердца» 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

Заседание социального клуба «Бабушкин огород» 

24 октября 

14:00 – 15:30 

Приглашаем граждан старшего поколения на беседу по народным приметам,  и 

мастер-класс по изготовлению поделок из овощей  

Исилькульская библиотека - филиал № 2, город Исилькуль, ул. Первомайская, д. 

126 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 
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