
План мероприятий на сентябрь 2026 года 
автономное учреждение Омской области  

«Комплексный центр социального обслуживания населения Исилькульского района» 

 

Групповое занятие  «Профилактика пролежней. Обработка ран и 

пролежней». 

14 сентября 2026 года  

14:00 – 15:00 

Приглашаем на групповое практическое занятие, направленное на 

повышение качества ухода за людьми с ограниченными возможностями и 

сохранения здоровья их кожных покровов. Обучение правильному осмотру 

кожных покровов и подбор современных средств гигиены (пенки, крема, 

лосьоны). Освоение техники профилактики пролежней. 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, 

д.25 

Телефон: 8(38173)20-084 

Электронная почта для связи: isilkul _ kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

 

Групповое занятие  «Уход за полостью рта и зубными протезами, за ногтями, 

за лицом: глазами, носом, ушами» 

28 сентября 2026 года  

14:00 – 15:00 

Приглашаем на групповое практическое занятие, направленное на 

повышение качества ухода за людьми с ограниченными возможностями и 

сохранения здоровья. Обучение техники чистки зубов у лежачих больных 

или людей с нарушениями моторики, обработка слизистой, правильный уход 

за съемными зубными протезами для предотвращения воспалений. 

Безопасная гигиена глаз (удаление выделений, предотвращение 

конъюнктивита). Носовые пазухи (очистка от корочек во избежание 

затрудненного дыхания), Гигиена ушных раковин. Правила подстригания 

ногтей на руках и ногах. 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, 

д.25 

Телефон: 8(38173)20-084 

Электронная почта для связи: isilkul _ kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

 


