
 

МЕСЯЧНЫЙ ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

на ИЮНЬ 2026 года 

 

автономное учреждение Омской области «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Исилькульского района» 

 

Утренняя зарядка с волонтерским объединением «Добрые сердца» 

1 – 30 июня  

11:00 – 12:00 

Приглашаем получателей социальных услуг, находящихся на стационарном 

социальном обслуживании на индивидуальные занятия утренней зарядки 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  

 

Занятия на уличных тренажерах с волонтерским объединением «Добрые сердца» 

1 – 30 июня  

15:00 – 16:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на занятия на 

уличных тренажерах на территории учреждения  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  

 

Лекции по финансовой грамотности  

9, 16, 23 и 30 июня   

10:00 – 11:00 

Приглашаем получателей социальных услуг на лекции по финансовой 

грамотности, чтобы узнать как защитить себя и свою семью от финансового 

мошенничества 

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

Заседание социального клуба «За дружеским столом чай пьем, беседу ведем» 

9 июня  

15:00 – 16:30 

Приглашаем людей старшего поколения на посиделки за чайным столом, 

поделится интересными историями школьных и студенческих лет, вспомнить 

друзей детства и юности  

Сельская библиотека - филиал, Исилькульский район, с. Солнцевка, ул. 

Центральная, д. 3 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 
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Акция ко Дню России 

11 июня   

10:00 – 11:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на выездную 

акцию - уборку и оформление автобусной остановки по улице К. Маркса ко Дню 

России совместно с волонтерским объединением «Добрые сердца»  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

Круглый стол «Здоровье и физическая активность» 

16 июня  

14:00 – 15:30 

Приглашаем людей старшего поколения на встречу для обсуждения важных 

вопросов об укреплении иммунитета, сохранении бодрости духа, отличного 

настроения и, конечно же, здоровья 

Дом культуры, Исилькульский район, с. Маргенау, ул. Ленина, д. 4 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru 

 

Оздоровительная гимнастика для профилактики возрастных заболеваний   

17 июня  

14:00 – 15:00 

Приглашаем старшее поколение на оздоровительную гимнастику для 

профилактики возрастных заболеваний 

Исилькульская библиотека - филиал № 2, город Исилькуль,  

ул. Первомайская, д. 126 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  

 

Спортивное мероприятие «Веселые старты» 

25 июня  

11:00 – 12:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на спортивное 

мероприятие на уличных тренажерах на территории учреждения  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  

 

«Молодость моя…..»  

26 июня  

15:00 – 16:00 

Приглашаем получателей социальных услуг старшего поколения на танцевально – 

развлекательную программу на свежем воздухе  

Комплексный центр Исилькульского района, г. Исилькуль, ул. Карла Маркса, д. 25 

Телефон: +7 (38173) 20-084 

Электронная почта для связи: isilkul_kcson@mtsr.omskportal.ru  
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